
PROGRAMME

Stand de sensibilisation / prévention « Oc-
tobre Rose » 

Stand de sensibilisation / prévention « Octobre Rose 
» sur le dépistage du cancer du sein en présence de 
Magali GOBIN, chargée de prévention et de santé pu-
blique au CRCDC (centre régional de coordination des 
dépistages des cancers) et d’Annie AMBERT pour pré-
sentation de l’association Espace Libellule, association 
de lutte contre le cancer. 

Rendez-vous de 9h à 12h, au Marché d’Issoudun – place du 
10 juin 1944. 
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Issoudun se met aux couleurs d’Octobre Rose – durant tout 
le mois d’octobre, les acteurs, professionnels et bénévoles, 
en santé-prévention du territoire se mobilisent pour ce mois 
dédié à la promotion du dépistage du cancer du sein et à l’in-
formation sur le cancer du sein.  

Découvrez le programme des événements : 

Stand de sensibilisation / prévention « Oc-
tobre Rose » 

Stand de sensibilisation / prévention « Octobre rose » sur 
le dépistage du cancer du sein en présence des sages-
femmes du Centre Hospitalier de la Tour Blanche, du 
DAC36 (Dispositif d’Appui à la Coordination) pour pré-
sentation des soins oncologiques de support, et d’An-
nie AMBERT pour présentation de l’association Espace 
Libellule, association de lutte contre le cancer. 

Rendez-vous de 9h à 12h, au Marché d’Issoudun – place du 
10 juin 1944. 
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Animation musicale par Ziako

Rendez-vous de 9h à 12h, au Marché d’Issoudun – place du 
10 juin 1944. 

« Randonnée des aidants »

Marche organisée par les Randonneurs de la Tour 
Blanche – circuit culturel, gratuit, ouvert à tous – rensei-
gnements au 06 40 81 30 38 – 06 47 99 84 04.

Rendez-vous à 9h30 Salle Guilpin – place du Dr Guilpin 
36100 Issoudun. 

Vente de capsules de café de couleur rose

Vente de capsules de café de couleur rose par le 
Lions Club Issoudun dans le hall du Centre Leclerc 
Issoudun – 1 boîte de 20 capsules sera vendue 10 € 

Rendez-vous au Centre E. Leclerc Issoudun.
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Vente de brioches

Vente de brioches en forme de sein sur le Marché 
d’Issoudun, confectionnées par le Centre E. Leclerc 
Issoudun, dont les bénéfices seront reversés au profit 
de la Ligue contre le cancer 36. 

Rendez-vous de 9h à 12h au marché d’Issoudun – place 
du 10 juin 1944.

Randonnée « Tous en rose » 

Marche organisée par les Randonneurs de la Tour 
Blanche, cagnotte libre au profit de la Ligue contre le 
cancer de l’Indre, gratuit, ouvert à tous – renseigne-
ments au 06 40 81 30 38 – 06 47 99 84 04.

Rendez-vous à 9h30 salle Guilpin – place du Dr Guilpin 
36100 Issoudun. 
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Vente de capsules de café de couleur rose

Vente de capsules de café de couleur rose par le Lions 
Club Issoudun – 1 boîte de 20 capsules sera vendue 
10 €.

Rendez-vous au Marché d’Issoudun – place du 10 juin 1944S
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Séances individuelles bien-être pour les 
personnes atteintes ou en rémission d’un 
cancer

Séances individuelles bien-être pour les personnes at-
teintes ou en rémission d’un cancer, réflexologie plan-
taire et relaxation guidée par Annie AMBERT, Espace 
Libellule – gratuit, sur inscriptions au 06.77.24.90.62.

Rendez-vous au LIPPI – MELI rue de tous les diables 36100 
Issoudun, de 10h à 12h. 
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Actions de sensibilisation et d’information 
sur le dépistage du cancer du sein

Actions de sensibilisation et d’information sur le dépis-
tage du cancer du sein, en partenariat avec les sages-
femmes du Centre Hospitalier de la Tour Blanche, 
Magali GOBIN, chargée de prévention et de santé pu-
blique au CRCDC, et le Dr Rita CARBONI, présidente 
de l’association CALM, à destination des salariées de 
quatre entreprises à Issoudun :

• E. Leclerc Issoudun 
• Charcuteries Issoldunoises 
• Sereniseat 
• Ateliers Louis Vuitton d’Issoudun-Condé

D
U

R
A

N
T

 L
E

 M
O

IS
 D

’O
C

T
O

B
R

E

Durant tout le mois d’octobre, des boîtes à dons au pro-
fit de la Ligue contre le Cancer de l’Indre seront mises 
à disposition au sein des mairies suivantes : Issoudun ; 
Neuvy Pailloux ; Vatan ; Saint Valentin ; Ambrault ; Les 
Bordes ; Guilly ; Migny ; Reuilly ; Brives ; St Aoustrille ; 
La Champenoise ; Meunet sur Vatan ; Charost ; Thizay. 

Collecte de bouchons en liège

L’association « Les bouchons de liège du cœur 36 » 
vous invite à déposer vos bouchons de liège au sein des 
lieux de collecte suivants pour financer la recherche 
contre le cancer :
• Mairie d’Issoudun – place des droits de l’homme ;
• Office de tourisme d’Issoudun – place saint-Cyr ;
• MELI – rue de tous les diables.

Pour toute question contactez Agathe MARANDON 
agathe.marandon@issoudun.fr 

06 74 04 09 39
02 54 03 36 21



« Consulter régulièrement un professionnel de santé, et dès 50 
ans, se faire dépister peut sauver la vie. En France, le cancer du 
sein est le cancer le plus fréquent chez la femme :

• Il représente 33 % des cancers féminins
• 80 % des cancers du sein se développent après 50 ans 
• L’âge médian du diagnostic est de 64 ans.

Détecté tôt, il est généralement plus facile à traiter avec moins 
de risques de séquelles, un meilleur résultat thérapeutique et 
donc une augmentation des chances de guérison. Un dépistage 
régulier rend possible un diagnostic précoce de ce cancer.  

Une autosurveillance régulière et un dépistage vital : 

À partir de 25 ans et tout au long de la vie, il est recommandé 
de réaliser une consultation de suivi gynécologique chez un mé-
decin, un gynécologue ou une sage-femme pour un examen des 
seins. Une autosurveillance régulière est également conseillée. 
Ces gestes ne doivent pas remplacer la mammographie lors-
qu’elle est nécessaire, selon l’âge et le niveau de risque de chaque 
femme.

Entre 50 et 74 ans, vous avez accès au dépistage organisé du 
cancer du sein, et ce depuis 2004. Il consiste en la réalisation 
d’un examen clinique et d’une mammographie par un radiologue 
agréé. Elle doit être renouvelée tous les 2 ans, en l’absence de 
symptôme ou de risque particulier.

Après 75 ans, il n’y a plus de suivi dans la cadre du dépistage or-
ganisé. Cependant, en fonction de votre suivi médical avec votre 
médecin ou une sage-femme, il est important d’identifier l’inté-
rêt de continuer à pratiquer des mammographies.

En cas de symptôme, ne pas attendre mais consulter un profes-
sionnel de santé. En parler, c’est prévenir pour agir à temps. Dé-
tecté tôt, le cancer du sein est guéri dans 90 % des cas !

Aujourd’hui, libérons la parole, parlons du dépistage et soute-
nons la lutte contre le cancer du sein. » 

OCTOBREROSE

MOIS DE SENSIBILISATION
AU DÉPISTAGE DU
CANCER DU SEIN

Le Pays d’Issoudun et de
Champagne Berrichonne se mobilise


